Вегетативна нервова система

План

1. Загальна характеристика вегетативної нервової системи.

2. Відділи вегетативної нервової системи.

3. Частини вегетативної нервової системи.

а) симпатична частина

б) парасимпатична частина.

4. Функції вегетативної нервової системи.

Вегетативна нервова система або автономна нервова система (systema nervosum autonomicum) – це частина нервової системи, що іннервує внутрішні органи, а саме: органи серцево-судинної системи, травного, дихального та сечостатевого апаратів, залози внутрішньої секреції, а також усі непосмуговані м'язи та всі залози організму, де б вони не знаходилися. Таким чином, автономна нервова система іннервує ті органи та тканини, функції яких майже не залежать від нашої свідомості.

В ембріогенезі автономна нервова система, як і інші відділи нервової системи вищих тварин та людини, розвивається з ектодерми (цей факт доводить єдність усієї нервової системи організму). Із загального зачатка нервової системи виникають симпатобласти, з яких утворюються вузли та сплетіння автономної нервової системи.

Автономна нервова система має центральний та периферичні відділи. Центральні відділи локалізуються в середньому та довгастому мозку, в бічних рогах шийного, грудного, поперекового та крижового відділів спинного мозку.

За будовою та функцією вегетативну нервову систему поділяють на симпатичну та парасимпатичну частини.

Центри симпатичної частини розміщують в грудному та поперековому відділах спинного мозку. Її периферичний відділ складається з двох симетричних симпатичних стовбурів (truncus sympathicus), що лежать поряд з хребтовим стовпом на всьому його протязі. Кожен із стовбурів складається з вузлів (ganglia trunci sympathici), які залежно від відношення їх до відділів хребтового стовпа, поділяють на шийні, грудні, поперикові, крижові. Шийний відділ має 3 вузли; грудний – 10-12; поперековий та крижовий – по 3-4 вузли. Від симпатичних вузлів відходять нерви, що утворюють різні нервові сплетення.

Центри парасимпатичної частини лежать у середньому і довгастому мозку, а також у крижовій частині спинного мозку. Її периферична частина складається з волокон, що йдуть у складі різних нервів до органів та сплетень.

Функцій вегетативної нервової системи:

1. трофічна (обмінна);

2. регулює роботу всіх внутрішніх органів;

3. судинно-рухова – впливає на тонус кровоносних судин.

Слід зазначити, що функція вегетативної нервової системи полягає втому, щоб діяльність внутрішніх органів завжди відповідала потребам організму. Необхідно також пам’ятати, що вегетативна нервова система є невіддільною частиною єдиної нервової системи організму і функціонує, як і всі її відділи, під впливом кори головного мозку.

Контрольні питання:

1. Що представляє собою вегетативна нервова система?

2. Які внутрішні органи вона іннервує?

3. З чого розвивається вегетативна нервова система в ембріогенезі?

4. З яких відділів складається вегетативна нервова система?

5. Що представляють собою симпатична і парасимпатична частини вегетативної нервової системи. 

6. Назвіть функції вегетативної нервової системи.

Тести:

1. Як по іншому називається вегетативна нервова система?

а) центральна нервова система;

б) спинний мозок;

в) автономна нервова система.

2. В ембріогенезі вегетативна нервова система розвивається з:

1) ендодерми;

2) ектодерми;

3) мезодерми.

3. Де локалізуються центральні відділи?

а) в середньому та довгастому мозку;

б) в мозку;

в) в мості.

4. З чого складається периферичний відділ симпатичної частини вегетативної нервової системи?

а) із клітин;

б) із симпатичних стовбурів;

в) із парасимпатичних стовбурів.

5. Під впливом чого функціонує вегетативна нервова система?

а) центральної нервової системи;

б) периферичної нервової системи;

в) кори великого мозку.
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