Реферат на тему:

Обстеження та догляд за хворими з гострими і хронічними гломерулонефритами

Предмет: Терапія

Тема: Обстеження та догляд аз хворими з гострими і хронічними гломерлонефритами.

Місце проведення: терапевтичне відділення.

Актуальність теми:

Хвороби нирок в структурі захворювань внутрішніх органів займають досить значне місце. Часто ці захворювання поражають людей в молодому віці, ведуть до тимчасової втрати працездатності, а деколи до інвалідизації. Внаслідок розвитку хронічної ниркової недостатності. Акушерка повинна знати особливості протікання гломерулонефриту у вагітних жінок.

Мета заняття:

Навчальна: знати визначення, етіологію, патогенез, клініку гострого і хронічного гломерулонефриту, діагностику, лікування, і профілактику, знати ускладнення.

Вміти: провести суб’єктивне і об’єктивне обстеження хворих, поставити попередній діагноз скласти план обстеження і лікування, підготувати хворого до діагностичних і лікувальних процедур, виконати лікарські призначення, надати невідкладну допомогу при виникненні ускладнень.

Міждисциплінарна інтеграл

	Предмет
	Знати
	Вміти

	Анатомія
	Будова нирок і сечовидільної системи 
	

	Фізіологія
	Функції нирок (процес утворення сечі)
	

	Сестринська справа
	
	Виконувати п/ш, в/м, в/в ін’єкції.

Підготувати хворого до рентгенологічного обстеження нирок.

Зібрати сечу на лабораторне дослідження. 


План та організаційна структура заняття

	№
	Основні етапи заняття. їх функції, зміст
	Рівні засвоєння
	Методи контролю і навчання
	Матеріали методичного забезпечення
	Час

	І. Підготовчий етап

	1
	Організація заняття
	
	Перевірка присутності студентів
	Журнал обліку успішності та відвідувань 
	

	2
	Формулювання теми постановкою навчальної мети та її мотивація .
	
	
	
	

	3
	Контроль вихідного рівня знань:
	
	
	
	

	
	- визначення гострого і хронічного гломерулонефриту;
	
	
	
	

	
	- етіологія і патогенез;
	
	
	
	

	
	- клінічні форми
	
	
	
	

	
	- діагностика
	
	
	
	

	
	- ускладнення
	
	
	
	

	
	- лікування і профілактика
	
	
	
	

	
	- підготовка хворих до рентгенологічних методів обстеження, УЗД
	
	
	
	

	
	- дієтотерапія при захворюваннях нирок;
	
	
	
	

	
	- спостереження і догляд за хворими
	
	
	
	

	
	- допомога при нефропатії
	
	
	
	

	ІІ. Основний етап

	
	Формування професійних вмінь та навичок: 
	
	
	
	

	
	- оволодіння методикою опитування хворих;
	
	Опитування тематичних хворих
	Карта обстеження пацієнта
	

	
	- проведення обстеження хворих;
	
	Обстеження хворих
	
	60-90%

	
	- підготовка пацієнтів до діагностичних методів обстеження; 
	
	
	
	

	
	- складання плану догляду і реалізація його в умовах стаціонару.
	
	
	Предмети догляду, листки призначень
	

	Заключний етап

	
	Контроль і корекція рівня професійних вмінь і навичок.

Підведення підсумків заняття, заповнення щоденників, виставлення оцінок з обґрунтуванням.
	
	Індивідуальний контроль практичних навичок 
	Предмети догляду, тести, задачі 
	10-20%


Домашнє завдання:

Тема: Обстеження та догляд за хворими з гострими та хронічними пієлонефритами.

Література: 
В.Л. Левченко “Внутрішні хвороби” ст.

Г.П. Паранюк “Внутрішніх хвороби” ст.

ІНСТРУКЦІЯ.
До проведення практичного заняття.
ТЕМА: Демонстрація і клінічний розбір хворих з гломерулонефритом",
МЕТА: Знати визначення, етіологію, патогенез, форми, КЛІНІЧНІ прояви, лікування і профілактики.

Уміти провести суб'єктивне і об'єктивне обстеження хворих оцінити стан хворого, провести диференціальну діагності розпізнати ускладнення, скласти план обстеження» підготувати до діагностичних і лікувальних процедур.
МІСЦЕ ПРОВЕДЕННЯ: урологічний Відділ.
ОСНАЩЕННЯ: таблиці, алгоритми,  Історії хвороб, тести, ситуаційні задачі, предмети догляду, медикаменти.

ХІД ЗАНЯТТЯ.
1.  Контроль вихідного рівня Знань.
2.  Обстеження тематичних хворих
3. Клінічний розбір Історії хвороби, результатів аналізів сечі, дослідження УЗД нирок, 4.
Складання схеми обстеження хворих.
5.  Робота в маніпуляційному кабінеті, на постах, в кабінеті УЗД. Робота з новинками літератури, інструкціями, виписування рецептів. 

6. Заповнення робочих зошитів, підведення підсумків занять.
ПИТАННЯ ДЛЯ КОНТРОЛЮ

1.  АФО нирок (будова нефрона, утворення сечі, склад сечі).
2.  Перечислити основні симптоми захворювання нирок.
3. Функціональні методи дослідження (аналіз сечі по Земницькому, по Адіс-Каковському).
4. Визначення, етіологія, патогенез гострого гломерулонефриту, хронічного гломерулонефриту. 

5. Клініка, ускладнення.
6. Принципи лікування, дієтотерапія, профілактика.
7. Ускладнення хронічного гломерулонефриту.

8. Нефропатія вагітних.
Домашнє завдання:

Тема: Обстеження та догляд за хворими з гострими та хронічними пієлонефритами.

Література: В.Левченко “Внутрішні хвороби”
