Реферат на тему:

КОРОНАРІЯ ЗОЗУЛЯЧА 
КОТЯЧА М'ЯТА СПРАВЖНЯ 
КРАСОЛЯ ВЕЛИКА 
КРІП ЗАПАШНИЙ 

КОРОНАРІЯ ЗОЗУЛЯЧА 
(боценьки, бузькiв огонь, зозулин цвiт, когутики, 
смолка, червона кашка, черепашинi черевички, фірлєтка)
Coronaria flos-cuculi
Горицвет кукушкин 

Багаторiчна трав'яниста короткопритиснутоопушена рослина родини гвоздикових. Стебло борозенчасте, прямостояче, до 90 см заввишки. Листки супротивнi, цiлокраї, голi. Квiтки правильнi, двостатевi, в рiдкому волотистому суцвiттi, пелюстки рожевi, iнколи бiлi. Цвiте у червнi - серпнi. Плід - коробочка.
Росте на вологих луках, по краях боліт, на узлiссях, серед чагарникiв.
Для виготовлення лiкарських препаратiв збирають траву пiд час цвiтiння рослини.
Трава коронарiї зозулячої мiстить алкалоїди, сапоніноподібні та мiнеральнi речовини, глiкозиди, вiтамiни.
Галеновi препарати коронарiї мають антисептичну, кровоспинну, жовчогiнну, протиревматичну, протизапальну, відхаркувальну дію, стимулюють статеву активність.
Застосовують при кровотечах, захворюваннях дихальних шляхiв, гепатитi, ревматизмi. Мiсцево - при чиряках, виразках, гнiйних ранах.
Внутрiшньо - настiй трави коронарiї зозулячої (1:10) приймати по 1 ст ложцi тричі на день.
Зовнiшньо - настiй трави (50 г сировини на 1 л окропу) служить для промивання ран, виразок i для компресiв.
КОТЯЧА М'ЯТА СПРАВЖНЯ 
(котовник, лимонна м'ята)
Nepeta cataria
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Багаторiчна трав'яниста рослина родини губоцвiтних. Стебло чотиригранне, прямостояче, до 100 см заввишки. Листки супротивнi, довгочерешковi, трикутнояйцеподібнi. Квiтки неправильнi, в кiльцях, що утворюють густе суцвiття. Цвiте у червнi - вереснi. Плід - із чотирьох горiшкiв.
Росте на засмiчених мiсцях, узбiччі дорiг, галявинах, серед чагарникiв, вирощують також як ефiроолiйну рослину.
Для виготовлення лiкарських препаратiв збирають траву пiд час цвiтiння рослини.
Трава котячої м'яти мiстяить глiкозиди, сапонiни, вітаміни, мiнеральнi речовини, ефiрну олiю, гiркi речовини.
Галеновi препарати мають кардiотонiчну, жовчогiнну, протимiкробну, седативну, протизапальну дiю.
Використовують при неврозах, iстерiї, для покращення роботи серця, стимуляцiї апетиту (гiпоацидних гастритах), при холециститах, гепатитi, захворюваннях дихальних шляхiв, при фурункульозi.
Внутрiшньо - настiй трави (10 г сировини на 200 мл окропу, настоювати 2 год) пити по 50 мл тричі на день до їди.
Зовнiшньо - настiй трави (1:10) служить для промивання ран, виразок, фурункулiв, для компресiв на суглоби.
КРАСОЛЯ ВЕЛИКА 
(капуцин, настурка, настурцiя)
Tropaeolum majus
 
Багаторiчна (в культурi - однорiчна) трав'яниста рослина родини красолевих. Стебло гладеньке, м'ясисте, галузисте, простерте або лежаче, до 50 см заввишки. Листки черговi, цiлiснi, довгочерешковi, щитоподібнi, округлонерівнобокі, з 10 тупуватими жилками. Квiтки неправильнi, двостатевi, на довгих нiжках, одиничнi у пазухах листкiв; переднi 3 пелюстки - при основi пластинки вiйчастi, оранжевi, з криваво-червоними смужками; шпорка трохи зiгнута i поступово загострена Цвiте у червнi - жовтнi. Плід розпадається на 3 однонасiннi плодики.
Красолю велику вирощують як декоративну i лiкарську рослину.
Для виготовлення лiкарських препаратiв заготовляють траву красолi i насiння. Траву 2 - 3 рази за вегетацiйний перiод. Плоди - по дозрiванню.
Красоля велика мiстить глiкозиди (глiкотропенолiн), ефiрну олiю, антибiотики, дубильнi речовини, флавоноїди, солi калiю, вiтамiни.
Галеновi препарати красолi мають протицинготну, діуретичну, вiдхаркувальну, жовчогiнну, антиатеросклеротичну, антиангiнальну, протимiкробну, заспокійливу, кровоочисну, на серце - позитивну iнотропну дiї.
В нароній медицині застосовують препарати красолi при стенокардiї, атеросклерозi, гіпертонічній хворобі, бронхiтi, гепатитi, холециститi, неврозах, ангiнi, анемії, фурункульозi, захворюваннях шлунково-кишкового тракту.
Внутрiшньо - настiй трави красолі великої (20 г сировини на 200 мл окропу, настоювати 30 хв) пити по 50 мл тричі на день після їди. Для кровоочищення і знеболення застосовують настій красолі великої (20 г свіжих листків красолі подрібнити і залити 1 л окропу, кип'ятити 15 хв). Приймати по 50 мл тричі на день після їди.
Зовнiшньо - настiй трави красолі великої (1:10) служить для промивання, обробки гнiйних ран.
КРІП ЗАПАШНИЙ 
(копер, копрій, кріп городовий, кріпець,
кроп, кропець, окроп, укріп, укроп)
Anethum graveolens
 
Однорiчна трав'яниста рослина родини селерових. Стебло прямостояче, круглясте, посмуговане, галузисте, до 100 см заввишки. Листки черговi, яйцеподібнi, перистороздiльнi. Квiтки дрiбнi, двостатевi, жовтi. Цвiте у травнi - серпнi. Плід - плеската коричнева двосiм'янка.
Крiп запашний вирощують на городах як ароматичну приправу до страв. 
Для виготовлення лiкарських препаратiв використовують насіння кропу i свiже листя. Насіння збирають, коли половина з них дозрiє.
Насіння кропу мiстить ефiрну олiю, флавоноїди, вiтамiни, мінеральні речовини (К, Ca, P, і Fe).
Галеновi препарати кропу запашного мають вiдхаркувальнi, вітрогінні, протизапальні, антиангiнальнi, гiпотензивнi, заспокійливі, сечогiннi, молокогінні, антианемічні властивостi.
В народній медицині застосовують галенові препарати кропу запашного при гiпертонiчнiй хворобi, анемiї, стенокардiї, безсоннi, істерії, захворюваннях печiнки, нирок, селезiнки i шлунково-кишкового тракту, для посилення виділення молока у породіль.
Внутрiшньо - настiй плодiв кропу (1 ч ложку подрібненого насiння залити 200 мл окропу, настоювати 1 год) пити по 50 мл тричі на день.
Зовнiшньо - настiй плодiв кропу запашного (10 г сировини на 200 мл окропу) служить для примочок, компресiв на гнійні пошкодження шкіри при дерматитах.
